
 
 

Frühjahrstagung 
 

Thüringer Gesellschaft für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen e.V. (TGDS) 
 

25.04.2026, ab 09.00 Uhr 
 

Meiningen 
 

 
 

Programm 
 
09.00 Uhr  Beginn der Veranstaltung  
 
09.30 Uhr  Begrüßung 
 
09.45 Uhr  Vorträge  
    
   Gestationsdiabetes - neue Leitlinie (U.A. Müller, Jena) 
 

Der besondere Diabetes – Mody & Co (PD Dr. med. Christof Kloos) 
 
11.15 Uhr  Mittagspause 
 
11.45 Uhr  Mitgliederversammlung der TGDS 

 
12.30 Uhr  Vorträge 
 
   Neue Optionen bei Kindern mit Diabetes Typ 1 (A. Dost, Jena) 
 
   Bariatrische OP vs. Inkretine im Verlauf (A. Bernhaus, Meiningen) 
 
14.00 Uhr  Ende des wissenschaftlichen Programms 
 
15.00 Uhr   Stadtführung (Dauer: ca. 2 Stunden) 
 
 
 
 

 



Referierende 
 
Dr. med. Astrid Bernhaus  
Klinikum Meiningen, Adipositaschirurgie 
 
PD Dr. med. Axel Dost 
Universitätsklinikum Jena, Kinderklinik 
 
PD Dr. med. Christof Kloos 
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Innere Medizin III, FB Endokrinologie und 
Stoffwechselerkrankungen 
 
Prof. Dr. med. Ulrich Alfons Müller 
MED:ON MVZ, Praxis für Endokrinologie und Diabetologie, Jena 
 
 

Veranstaltungsort 
 
Helios Klinikum Meiningen, Bergstraße 03, 98617 Meiningen 
Konferenzraum E 204/2025, EG (links der Rezeption) 

 
 
Teilnahmegebühren 
 
Es entstehen keine Gebühren. 

 
 
Sponsoring 
 
Abbott (1.000 €), Astra Zeneca (500 €), Novo Nordisk (750 €), Roche (?), Sanofi (1.000 €) 
 
Nur das medizinisch-wissenschaftliche Programm wird durch diese Firmen unterstützt. 
 
 

Zertifizierung 
 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wurde bei der Landesärztekammer Thüringen und dem VDBD 
beantragt. 
 

 
Parkmöglichkeiten 
 
Parken können Sie im Rahmen der Veranstaltung kostenfrei auf dem Gelände des Klinikums. Dafür 
gehen Sie bitte an die Rezeption am Haupteingang, um ihr Kennzeichen freischalten zu lassen. 
 
 
 
 
 
 



ANMELDEFORMULAR 
 
 

Frühjahrstagung 
 

Thüringer Gesellschaft für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen e.V. (TGDS) 
25.04.2026, ab 09.00 Uhr 

Meiningen 
 

_______________________________________________________________________ 
 

 
Bitte sende Sie das Anmeldeformular an: 
 
Per Mail geschaeftsstelle@tgds.org  ODER 
 
Per Post Thüringer Gesellschaft für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen 
  Am Klinikum1 

07747 Jena 
 

 
 
Name   ___________________________________________ 
 
Adresse  ___________________________________________ 
  
   ___________________________________________ 
 

___________________________________________ 
 
E-Mail   ___________________________________________ 
 
 
 
Ich nehme an den Vorträgen teil: 
 

 JA    NEIN 
 
 
Ich nehme an der Mitgliederversammlung der TGDS teil: 
 

 JA    NEIN 
 
 
Ich nehme an der Stadtführung teil: 
 

 JA    NEIN 

mailto:geschaeftsstelle@tgds.org

